
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

على موقع أمازون و  2022أغسطس  تم إصدار الكتاب في . Prachi.G لـكاتبته الهندية” نجم لامع حول العالم 30“ كتاب

 أهم الشباب المؤثرين حول العالم. نقدم لكم النص الأصلي بالإنجليزية من تم نشره عالميا. تم اختيار د.صلاح قطب كأحد

 .الكتاب للكاتبة الهندية عن د.صلاح قطب، مُصاحب بترجمته للعربية

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



” How was a young man able to make a great difference in the future of 

hundreds of thousands of Arab youth? How he became a star, a role model, 

and an inspiration?  

 

Salah Kotb, “the study genius who eliminated most of the students’ 

problems.” as one of the largest magazines in the Arab world entitled him. 

 

Medical school, it was his first dream. He succeeded in achieving this goal and 

enrolled in medical school. At this point, it all started. 

 

 الشباب العربي؟ كيف استطاع أن كيف استطاع شاب أن يصنع فارقاً كبيراً في مستقبل مئات الآلاف من

 يصنع فكرة النجم، المُلهِم، القدوة التي يحُتذى بها؟

 

كما وصفته واحدة من أكبر المجلات ” عبقري المذاكرة الذي قضى على معظم مشاكل الطلاب“صلاح قطب  

كلية الطب كلية الطب كانت هي حلمه الأول. لقد نجح في تحقيق هذا الهدف و التحق ب في العالم العربي.

 .البشري، و هنا في هذه النقطة كل شيء بدأ

In his first year at medical school, he decided to break the shackles of the 

Arab education systems that would not pay attention to students’ abilities, kill 

their passion and creativity, and bury their talent.  

He was not truly a fan of following his predecessors; so, he went to his own 

dimension. His thoughts, methods, and tricks transformed the education of 

hundreds of thousands of students from misery to fun.  

Applying his scientific strategies and practical solutions, many students 

developed stronger mentalities and improved their learning skills. It enabled 

them to excel in their studies in a way they never believed or imagined! 

 

التي لا تهتم بقدرات الطلاب، وتقتل  في سنته الأولى في كلية الطب قرر كسر قيود أنظمة التعليم العربية

.شغفهم وإبداعهم، وتدفن مواهبهم. لم يكن معجباً حقاً باتباع أسلافه؛ لذلك ذهب إلى بعُدَه الخاص  

بتطبيق استراتيجياته  ح. حوّلت أفكاره وأساليبه وحيله تعليم مئات الآلاف من الطلاب من البؤس إلى المر

هم من نَ يد من الطلاب عقليات أقوى وحسّنوا مهاراتهم التعليمية. مكّ العلمية وحلوله العملية طوّر العد

 !التفوق في دراستهم بطريقة لم يصدقوها أو يتخيلوها

 

 



Salah presented his program “The Study Genius” on YouTube. A program 

that gained millions of views and had a strong impact that made Salah lead 

many interviews in the most famous television and radio programs, and the 

largest newspapers and magazines wrote about him. He received many honors 

and awards. 

 

ان على موقع يوتيوب. البرنامج الذي حصد ملايين المشاهدات وك” عبقرية المذاكرة“قدّم صلاح برنامجه 

له تأثير قوي جعل صلاح يقود العديد من المقابلات في أشهر البرامج التلفزيونية والإذاعية، وكتبت عنه 

 .أكبر الصحف والمجلات، كما حصل على العديد من الأوسمة والجوائز

Nothing gets to people than a reality that they can relate to it. Kotb’s personal 

experience is what made him effective and close to his audience. He is a person 

who experienced challenging events, difficulties, and failures. He had hopes 

and many dreams. His story is real and powerful but his personality and ideas 

were more interesting and inspiring! 

 

تجربة قطب الشخصية هي التي جعلته  .بهالا شيء يصل إلى قلوب الناس أكثر من حقيقة يمكنهم الارتباط 

كانت لديه آمال وأحلام  .إنه شخص واجه أحداثاً صعبة وصعوبات وإخفاقات ه. مؤثرًا وقريباً من جمهور

 !امًاقصته حقيقية وقوية لكن شخصيته وأفكاره كانت أكثر تشويقاً وإله .كثيرة

Salah Kotb is a young Egyptian surgeon, doctor, author, professional mentor, 

self-development expert, and entrepreneur. He is considered one of the most 

influential figures in the Arab world in learning and self-development sector. 

He is too an informative speaker for the international organization “creative 

society”.  

 

Salah has lectured in many universities and presented many seminars and 

training courses. His audience came from different countries around the 

middle east.  

 

His thoughts were the light that illuminated the minds of young people.  He 

excelled in many fields: mental health, love, relationships, motivation, and 

self-development. His thoughts and energy inflamed and ignited the listeners 

as if they were colliding with the fake idols in their minds and destroying 

them.  

 

The light of his thoughts penetrated the darkness and turned it into creative 

fields. His social media videos have gained tens of millions of views. 



 رجل أعمال. صلاح قطب هو شاب مصري جراح وطبيب ومؤلف و معلمّ محترف وخبير في تطوير الذات و

 

وهو أيضًا متحدث  يعتبر من أكثر الشخصيات تأثيراً في الوطن العربي في مجال التعلم والتطوير الذاتي.

  .”المجتمع الإبداعي“إعلامي للمنظمة الدولية 

 

حاضر صلاح في العديد من الجامعات وقدم العديد من الندوات والدورات التدريبية. جاء جمهوره من دول 

مختلفة حول الشرق الأوسط. كانت أفكاره هي النور الذي أضاء عقول الشباب. برع في مجالات عدة: 

 الصحة النفسية ، الحب ، العلاقات ، التحفيز، وتطوير الذات. 

 

قته المستمعين وأشعلتهم كما لو كانوا يصطدمون بالأصنام المزيفة في عقولهم ألهبت أفكاره وطا

 تغلغل نور أفكاره في الظلام وحوله إلى حقول إبداعية.  . ويدمرونها

 .اكتسبت مقاطع الفيديو الخاصة به على وسائل التواصل الاجتماعي عشرات الملايين من المشاهدات

 

Balance is the keyword, it is what made Kotb a role model at a very young 

age. He is a full package; a surgeon, an author, a pianist, a fitness model, a 

lecturer, and an entrepreneur. He lives to all of that while actually enjoying 

every bit of it.  

 

Can you have it all? A realistic person’s answer will be: Definitely not, I 

cannot have everything. Fortunately, Kotb is not the normal kind. He believed 

in himself and his abilities. 

 

Kotb who made the idea; that you can have it all. as long as you have the 

talent, and passion to do it. Sacrificing a goal or a gift is not an option. 

 Kotb’s ambitions and dreams are bigger than the time!  

 

 يحُتذىَ به في سنٍ مُبكّرة جدا.  ومَثلَقدوة ” قطب“الاتزان هي كلمة السر التي جعلت 

أعمال. هو يعيش كل  ورائد ومُحاضر ورياضيبيانو  وعازف وكاتبهو مثل شخصية متكاملة؛ هو جرّاح 

  .ذلك بينما هو مُستمتعاً بكل ما يفعله

 

لا يمكنني الحصول على  لا،هل يمكنك أن تحصل على كل شيء؟ ستكون إجابة الشخص الواقعي: بالتأكيد 

 ه.كان يؤمن بنفسه وقدرات .لحسن الحظ، قطب ليس من النوع العادي .كل شيء

 .كل شيء طالما لديك الموهبة والشغف للقيام بذلك قطب هو صاحب الفكرة أنه يمكنك الحصول على 

 !طموحات وأحلام قطب أكبر من الزمن .التضحية بهدف أو موهبة أو شغف ليس خيارا لديه

  



He managed to ace the surgery specialty he loves while learning music and 

taking care of his mental and physical goals. He believes that if God gifted you 

with a passion, a talent, or a skill, so there is room to enjoy it.  

He was interested in the field of entrepreneurship, so he established the first 

Arab academy and website- Salah Kotb Academy- which specialized in 

developing the energies of the human mind, exploring its treasures, and 

teaching learning skills. 

 The academy offers many specialized courses. The academy benefits 

thousands of learners from more than 26 countries. 

 

الموسيقى والعناية بأهدافه العقلية تمكن من الحصول على تخصص الجراحة الذي يحبه أثناء تعلم  

 والجسدية. إنه يعتقد أنه إذا منحك الله شغفاً أو موهبة أو مهارة فهناك مجال للاستمتاع بها. 

 

 "أكاديمية صلاح قطب  "فأسس أول أكاديمية وموقع إلكتروني عربي  الأعمال؛كان مهتمًا بمجال ريادة 

والتي تخصصت في تنمية طاقات العقل البشري واستكشاف كنوزه وتعليم مهارات التعلم. تقدم الأكاديمية 

 .دولة حول العالم 26العديد من الدورات المتخصصة. تستفيد الأكاديمية من آلاف المتعلمين من أكثر من 

 

His love for poetry and literature exceeded the stage of enjoying them. As 

Kotb usually does, he came with his own magnificent work of literature. 

 He cares about details. he mastered his skills and polished it, before comes 

out with his first novel:” Ela Beiruteya” which can be translated as: “To a 

Beirutian woman”. 

The novel articulated the deepest feelings of lovers in an artistic and poetic 

line stream. He presented the philosophy of love and beauty in an outstanding 

love story! 

 It was a success! It is still being sold in the largest bookstores in his home 

country. It also has readers from around the world. 

 

هو يهتم  .كما يفعل قطب عادة، جاء بعمله الأدبي الرائع . تجاوز حبه للشعر والأدب مرحلة الاستمتاع بهما

 .”إلى بيروتية“قبل أن يخرج بروايته الأولى  وصقلهاأتقن مهاراته في الكتابة  .كعادتهبالتفاصيل 

 

قدّم فلسفة الحب والجمال في قصة  .مق مشاعر العشاق في قالب فني وشاعريلقد عبرّت الرواية عن أع

لا تزال الرواية تبُاع في أكبر المكتبات في وطنه، كما أن لديها قراء من جميع  !لقد كان ناجحا .حب مميزة

 .أنحاء العالم



Robin Sharma said:” Everything is created twice, first in the mind and then in 

reality”, and Salah Kotb came to unleash the barriers for the first step. 

 

“Nevertheless, influencing people is not like a piece of cake. Salah’s ability to 

change human’s mind is similar to smelt iron. His influence touches minds 

like tattoo, which effect doesn’t go easily. His secrets in balancing between his 

heart, mind, and soul make him different”. 

This is how a college student described Salah in his article, when he had an 

assignment to write about his role model. Many students from different 

countries in the Middle East have chosen to write about Salah in their class 

assignments as a role model. 

 

وجاء صلاح قطب ليطلق العنان ” كل شيء خلق مرتين ، أولاً في العقل ثم في الواقع“قال روبن شارما: 

 .للخطوة الأولى

 

قدرة صلاح على تغيير عقل الإنسان تشبه  .الكعكةومع ذلك فإن التأثير على الناس ليس مثل قطعة من "

أسراره في الموازنة بين قلبه وعقله  .تأثيره يمس العقول مثل الوشم الذي لا يروح بسهولة .صهر الحديد

 " وروحه تجعله مختلفاً

 

اختار العديد من  ه.هكذا وصف طالب جامعي صلاح في مقالته عندما كان لديه مهمة للكتابة عن قدوت

ب من دول مختلفة في الشرق الأوسط الكتابة عن صلاح في واجباتهم و مشروعات تخرجهم في الطلا

 .الجامعة كنموذج يحتذى به

 

Salah now is a resident surgeon and preparing the Fellowship of the Royal 

College of Surgeons. He still has many different projects. He still has many 

distinctive dreams. We believe his ambition is greater than any setback, and 

his intelligence and skills are bigger than the challenges he will face. 

 

صلاح الآن هو جرّاح مقيم بقسم الجراحة العامة، ويقوم أيضا بتحضير زمالة الكلية الملكية للجراحين، و لا 

نعتقد أن طموحه أكبر من  .لا يزال لديه العديد من الأحلام المميزة .ديه العديد من المشاريع المختلفةيزال ل

 .أي نكسة ، وذكائه ومهاراته أكبر من التحديات التي سيواجهها

  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.salahkotb.com 

youtube@drsalahkotb 

instagram@salah.kotb 

facebbook@salah.kotb/ 

facebook@DR.Salahkotb 

telegram@salahkotb 

Business e-mail: salahlutfy@gmail.com 

 

http://www.salahkotb.com/
https://www.youtube.com/@drsalahkotb
https://www.instagram.com/salah.kotb/
https://www.facebook.com/salah.kotb/
https://www.facebook.com/DR.Salahkotb/
https://t.me/salahkotb

